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Аннотация. 

Статья представляет собой рецензию на монографию, посвященную вопросам, затрагивающим 

особенности формирования и реализации материнской сферы на современном этапе 

исторического развития, в эпоху постмодернизма и информационно-коммуникационной 

революции. В монографии освещаются актуальные проблемы, связанные с репродуктивным 

здоровьем молодежи, описаны нормативные модели материнства у женщин, имеющих детей 

раннего возраста. Акцентировано внимание на особенностях консультативной работы с 

женщинами в раннем послеродовом периоде при рождении ребенка с заболеванием. 

Ключевые слова: перинатальный период, репродуктивное здоровье, модели 

материнства, новорожденный с заболеванием, дети раннего возраста, эпоха постмодернизма. 

Для цитаты. Бузина Т.С. Рецензия на коллективную монографию «Современная 

перинатальная психология в научно-практических клинических исследованиях» // 

Медицинская психология в России: сетевой науч. журн. 2025. T. 17. №3(88). С. 97-99. 

https://doi.org/10.24884/2219-8245-2025-17-3-97-99 

 

В 2025 году отечественные перинатальная и клиническая психология обогатилась 

новыми научными знаниями — вышла замечательная монография, подготовленная 

коллективом авторов из различных регионов России, представленным известными учеными и 

опытными практиками, ведущими специалистами в области перинатальной и клинической 

психологии под редакцией кандидата психологических наук, доцента И.А. Золотовой. 

Достижения личности и её самореализация являются одними из главных составляющих 

успешности человека. Вопросы самоактуализации собственного потенциала тесно 

переплетается с исторически сложившимся значимым вопросом актуализации материнской 

сферы женщины. Данная монография анализирует варианты становления и реализации 

материнской сферы в современных условиях, в эпоху постмодернизма и информационно-

коммуникационной революции и посвящена актуальным вопросам перинатальной психологии 

настоящего времени. Авторы - известные ученые и опытные практики, ведущие специалисты 

в области перинатальной и клинической психологии, доктора и кандидаты наук: Филиппова 

https://doi.org/
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Г.Г., Добряков И.В., Василенко Т.Д., Зверева Н.В., Трушкина С.В., Золотова И.А., Аникина В.О. 

и др. 

Первая глава монографии «Актуальные проблемы и 

новые направления клинической перинатальной психологии в 

21 веке» посвящена описанию характеристик исследуемого 

феномена материнства на современном этапе.  Обсуждаются 

вопросы необходимости клинико-психологического 

консультирования женщин, готовящихся стать матерями в 

целом и при рождении ребенка с заболеванием в периоде 

новорожденности. 

Вторая глава «Клиническая перинатальная психология 

раннего онтогенеза» актуализирует данные об особенностях 

нейро когнитивного и речевого развития детей раннего 

возраста. Представляет описание результатов авторских 

исследований психического здоровья и отношения к пренейту 

женщин во время беременности и в первый год жизни 

ребенка, протекавших в период пандемии COVID-19. 

Третья глава «Прикладные вопросы перинатальной 

психологии» посвящена психологическим аспектам 

беременности, протекающей при опыте перинатальных потерь 

в анамнезе. 

Такое сочетание направлений соответствуют 

требованиям современности. Когда в обществе возрастает 

внимание к проблемам женской идентичности и 

репродуктивным проблемам, адаптации к материнству на современном этапе и нормативным 

моделям материнства у женщин, имеющих детей раннего возраста, с особенностями 

протекания раннего онтогенеза. Очевидным образом встают вопросы необходимости клинико-

психологического консультирования женщин в условиях материнства в целом и при рождении 

ребенка с заболеванием в периоде новорожденности. 

Материалы коллективной монографии «Современная перинатальная психология в 

научно-практических клинических исследованиях» основаны на результатах научных 

исследований авторов, которые характеризуются глубоким пониманием актуальных для 

современного общества проблем в области клинической перинатальной психологии и 

медицины.  

Данная коллективная монография «Современная перинатальная психология в 

научно-практических клинических исследованиях» может быть полезна широкому кругу 

специалистов, занимающихся не только вопросами перинатальной психологии, но и 

работающих в смежных областях: здравоохранении, сфере социальной защиты населения, в 

системе образования, а также для всех, интересующихся вопросами перинатальной 

клинической психологии. Материалы монографии можно также использовать в учебном 

процессе при подготовке специалистов не только по клинической и перинатальной 

психологии, но и по другим специальностям в сфере репродуктивного здоровья.  
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Рис. 1.  «Современная 
перинатальная психология в 

научно-практических 
клинических 

исследованиях». 
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Abstract 

The article is a review of a monograph devoted to issues affecting the features of the 

formation and implementation of the maternal sphere at the current stage of historical 

development, in the era of postmodernism and the information and communication revolution. This 

monograph addresses current issues related to the reproductive health of young people and 

describes normative models of motherhood for women with young children. It also focuses on the 

specifics of counseling women in the early postpartum period after the birth of a child with a 

medical condition.  

Key words: perinatal period, reproductive health, models of motherhood, newborn with 

illness, young children, postmodernism. 
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